
 طرق لتعليم ابنائك عدم افشاء اسرار المنزل 
 شعارنا )) أفشاء السر من الكبائر ((

 ((181من إعداد الشيخ عبدالنبي النشابة... قبسات من هنا وهناك رقم ))
------------------------------------------------------------- 

تسبّب عفوية الأطفال غالباً مشاكل لذويهم، فكم مرّة أفشى ابنك مشاعرك تجاه من تزورينه أو ذكر تفاصيل حادثة حصلت في المنزل بدون 
للإنهيار بسبب تفووّه الصو ب بكول موا يسو   مون  أن يدرك أنها أمر خاصّ لا يجب إطلاع الآخرين عليه؟ كذلك، إن بعض العلاقات مرشحة

يلجأ الطفل إلى إفشاء أسرار المنزل من غوب قصود لأسوبات فتلفوة، لعولّ أبرعهوا شوعوره ولونبت أو رغبتوه في أن يكوون  و  الا تبواه   حديث.
والإعجات أو ليحصل على أكبر قدر من العطف والرعاية. وعادةً، يتخلّت الطفل من هذه العادة عنودما يصول عبلوه إلى مسوتوّ  يوّز فيوه 

 بين الحبيبة والخيال. 
أمام ال روء حتى عنودما يسوألونهم عنهوا، وهوذه إشوارة إلى  ورورة  ولمبابل، يأبى بعض الأطفال التفوّه بأي كل ة عن تفاصيل حياتهم في المنزل

 التوجيه.عدم الاستها ة بذكاء الطفل، إذ ان ما ينبصه في هذه الحالة هو حسن 
  صائح لتعليم طفلك عدم افشاء أسرار المنزل ....  10
تعليم الطفل أن إفشاء أسورار المنوزل مون الأموور غوب المسوتحبة والو  ينوزعل منهوا النواك، وأن هنواك أحاديوث أخورّ  كون أن يجوذت مون   1

 خلالها الآخرين. 
إشرحي لطفلك بهدوء مدّ خصوصية ما يدور في المنزل، وأن هذه الأخبة أمور خاصّة لا يجب أن يطل  عليها حتى الأقروء والأصدقاء.   2

 وم  مرور الوقت، سيدرك معنى ومفهوم خصوصية المنزل.
 إبحثي عن أسبات إفشاء طفلك للأسرار، وإذا كان يفعل ذلك للحصول على الثناء والا تباه، 3

فشواء أعطيه المزيد من الثناء والتبدير لذاته ولما يبوم به. وإذا كان السبب هو حماية للونف،، كووأ أقول قسووة معوه، وكافنيوه إن التوزم بعودم إ
 الأسرار الخاصة ولمنزل.

 على الوالدين الإلتزام بعدم إفشاء أسرار ال ب أمامه لأ ه قد يع د إلى ذلك من وت التبليد.  4
 تجنّبي العنف في معالجة هذه المشكلة لأ ه يفاق ها، م   رورة وقف اللوم المست ر والنبد والأوامر. 5
 غبّي طريبة الاحتجاج على تصرفه، وقومي، على سبيل المثال، بعدم الكلام معه لمدّة ساعة، م  إعلامه بذلك.  6
 لا تبال ي في العبات حتى لا يفبد العبات قي ته، ويعتاد عليه الطفل. 7
اشعري طفلك بأهميته في الأسرة وبأ ه عنصر له قي ته واحترامه وأ ه فرد مطل  على تفاصيل العائلة وما يدور بداخلها، فهذه التصورفات   8

 ستشعره بأهميته وتعزّع لديه ثبته بنفسه وتعلّ ه تحّ ل المسؤولية.
  كن للوالدين الإستعا ة ولحكايات وقصت ما قبل النوم والتطرق لحوادث وقصت مشابهة ل رك هذا المفهوم لدّ الطفل. 9
 .إعرعي الآدات الدينية والأخلاق الح يدة لدّ طفلك كالأما ة وحب الآخرين وعدم الكذت وعدم إفشاء الأسرار 10
 


